


نوزاد بیشتر به دلیل هورمونهایی خونریزی در 

است که در دوران بارداری از جفت ترشح و از 

چون جنین . طریق بند ناف به بدن جنین می رسد 

مونث مینیاتور یک آدم بزرگ است که رحم دارد، 

و تحت تأثیر این هورمون ها قرار می گیرد لذا 

بعد ازبدنیا آمدن به دلیل قطع این هورمون ها 

سطح آندومترریزش پیدا کرده و ممکن است دو 

یا سه روز اول تولد یک مقدار خیلی کم خونریزی 

داشته باشند که کاملاً فیزیولوژیک است



How common is the problem?

Why are we worried when vaginal 
bleeding occur in kids & young 
girls ?

Could it be a presentation of 
serious underlying causes?

What are the causes of  VBPMG 
?

How to evaluate & manage these 
cases ?
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Vaginal bleeding in young girls is rare.

Among 33 cases observed during a 21 year period: 

Vaginal foreign bodies (10 cases, 30%)

Vaginitis (10 cases, 30%) Local 

Local causes 

3 cases of benign vulvar tumors (9%)                 78%

3 cases of malignant vaginal tumors (9%)

3 cases   idiopathic ( premature menarche)

•Sem Hop. 1984 Apr
David L, Betend B, Berlier P, Evrard A, Guinard A, Francois R.



تطخیص افتراقی-
لیکي  -کًَذیلَهْا-پرٍلاپس پیطابراُ -تحریک ٍلَ )ضایؼات ٍلَ-

(اسکلرٍزیس
جسن خارجی -
بلَؽ زٍدرس-
آسیبْای استرادال یا زیٌی ضکل ًَاحی قذاهی ٍطرفی ٍلَ را درگیر )ترٍها-

یا ضایؼات در حالیکِ آسیبْای ًفَری ّوراُ با ضایؼات فَرضت ٍهیکٌٌذ
ای   گسترش یافتِ بِ داخل ّایوي با احتوال کوتری ًاضی از ترٍهاّای حادثِ

.(ّستٌذ
سَء استفادُ جٌسی-
رابذٍهیَسارکَم یا سارکَم بَتیرٍئیذ ضایؼتریي تَهَر ٍاشى در )سایر ػلل-

گرٍُ سٌی قبل از بلَؽ است کِ با خًَریسی ٍیک تَدُ
.(ضبیِ اًگَر تظاّر هی کٌذ 

خًوزیشی -1



Trauma. This patient sustained a

straddle injury. As shown here, 

straddle injuries

generally spare the hymen.



Vulvitis can present with pruritus,

burning, or perianal and 

perivaginal erythema.

It is commonly associated with 

poor hygiene.



FIGURE 3. Rhabdomyosarcoma. This 

girl presented

with prepubertal bleeding and no signs

of secondary sexual development. 

Vaginoscopy

revealed a lesion attached to the cervix, 

which is

.vaginaseen here protruding through the 



Duration&Quantity

Previous attacks

Associated vaginal discharge or itching

Urinary symptoms 

Medical illness &

Recent URTI

Medications (AB., Hormonal preparations)

Family hx 



Requires an understanding of the techniques 
of the physical examination in PP girls

anatomy

General exam growth, signs of puberty, 
skin inspected for dermatological dis, 
Abdominal palpation for masses

Inspection of the underwear

Genital exam  supine frog legged position 
or         knee chest position



• MSU :Midstream Specimen of Urine 
TFT:Tyrieid function tests
,FSH, LH, cbc
U/S , MRI

http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=msu%20tests&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CC4QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.patient.co.uk%2Fhealth%2Fmidstream-specimen-of-urine-msu&ei=jxMKUYKjMYrW0QWrw4CYAw&usg=AFQjCNHJypt1T7E3TsYyXnaqrldnQ54nqw&bvm=bv.41642243,d.d2k


Use of the hysteroscope in ped gyn for Dx of 
vaginal hg and injury

•The commonest indications for vaginoscopy 
in pediatric gynecology are vaginal 
bleeding, injury and suspected foreign 
body 

•The resectoscope with its small diameter, 
magnification and  continuous fluid 
irrigation   ideal for endoscopic 
evaluation of vaginal disorders in babies 
and virgins

•Biopsy and coagulation can be performed



•Local lesions of the genital tract are the 
most com cause of vaginal bleeding during 
the prepubertal period (74%)

•Precocious puberty is the second most 
common cause of premenarcheal vaginal 
bleeding (25%)

•Although rare, malignant neoplasms of the 
genital tract must be considered 

•Vaginoscopy using the hystroscope is very 
helpful in the evaluation of young girls with 
vaginal bleeding



خًَزیشی غیز طبیعی-
عفًَتْا-
هسائل آًذٍکزیي یا سیستویک -
علل آًاتَهیک -
تَدُ ّای لگٌی -
هسائل هزبَط بِ ٍلَاختلالات ٍ -

گزيٌ سىی ديران وًجًاوی



(رٍسُ 21-42)قاعذگی طبیعی-
(هکزر، طَلاًی هذت ٍیا شذیذ) عذم تخوک گذاری -
خًَزیشی هزتبط با حاهلگی-
َّرهًَْای بزًٍشا-
اختلالات ّواتَلَصیک -
عفًَتْا-
سایز هسائل اًذٍکزیي یا سیستویک -
علل آًاتَهیک -

-

خًوزیشی غیز طبیعی



اختلالات مربوط به غذا خوردن-

(بولیمیا نوروزا-آنورکسیا نوروزا)

فعالیت فیزیکی بیش از حد -

بیماریهای مزمن -

نارسایی زودرس تخمدان/بی کفایتی -

سوء مصرف الکل یا سایر داروها -

استرس-

(هیپووهیپر تیروئیدی)بیماریهای تیروئید -

دیابت شیرین-

(سندرم تخمدان پلی کیستیک ) سندرمهای فزونی آندروژن-

حالات َمزاٌ با عذم تخمک گذاری يخًوزیشی غیز طبیعی



ًاٌّجاریْای پیچیذُ هجرای هَلریي  
ّای طَلی هسذٍد کٌٌذُ ٍاژى یا  هاًٌذسپتَم

رحن دٍگاًِ هیبتَاًٌذ سبب ّواتَکَلپَس  یا  
.ّواتَهتری شًَذ

علل آواتًمیک



(خًَزیشی ًاهٌظن یا پظ اس ًشدیکی)کلاهیذیا
در ًَجَاًاى فعال اس ًظز جٌغی بایذ غزبالگزی رٍتیي اس  

.ًظز کلاهیذیا اًجام شَد
در بیواراى هبتلا بِ عفًَتْای حاصل اس ارگاًیغوْای 

.آهیششی هٌَراصی هوکي اعت اٍلیي ًشاًِ عفًَت باشذ

عفًوت َا



اختلال عولکرد تیرٍئیذ-
اختلال عولکرد کبذ-
ّیپرپرٍلاکتیٌوی-
-سٌذرم تخوذاى پلی کیستیک ٍیا ّیپرپلازی هادرزادی -
شایعتریي اختلالات آًذٍکریي در زًاى کِ در )فَق کلیِ -

(.درصذ زًاى دیذُ هی شَد 10-5

مسائل آوذيکزیه یا سیستمیک



گزفته شزح حال -
(وشاوٍ َای فشيوی آوذريصن)معایىٍ -

بررسی تست های آزمایشگاهی-

( MRI-سونوگرافی)مطالعات تصویر برداری-

تشخیص



اختلالات خًَزی دٌّذُ بایذ در جْت بزطزف کزدى    -
.ای صَرت گیزداختلال سهیٌِ

درهاى با هفٌاهیک اسیذ ٍسایز دارٍّای ضذ التْابی غیز   -
سبب کاّش خًَزیشی  ( ّا  NSAID)استزٍئیذی 

هشاّذُ شذُ کِ تزاًکساهیک اسیذ  .قاعذگی هی شًَذ 
در کاّش خًَزیشی قاعذگی ( دارٍی آًتی فیبزیٌَلیتیک)

.ّا است NSAIDهَثزتز اس 

درمان



خفیف خًَریسی :گذاری تخوک عذم
  از.ضًَذ هی درهاى ًحَ بْتریي بِ  هکول آّي ٍتاهیي دقیق پیگیری-هکرر بخطی اطویٌاى
OCP5-10 استات پرٍشسترٍى هذرٍکسی تجَیس.کرد استفادُ ضَد هی ّن دٍز کن ی ّا  
ٍ آًذٍهتر حذ از بیص ضذى ساختِ از هاُ ّر رٍز 10-13 هذت بِ رٍز در گرم هیلی

.کٌذ هی جلَگیری استرٍشًی بلاهٌازع تحریک اثر در آى ًاهٌظن ریسش
  ًیازهٌذ ثابت ٍضؼیت با اها حاد خًَریسی با بیواراى: هتَسط هقادیر با ٍ حاد خًَریسی-

  از  هقادیری ًیازهٌذ کارآهذ خًَریسی تَقف برای.ًیستٌذ بیوارستاى در ضذى بستری
  ّر) است ترکیبی ّای هًََفازیک در هَجَد ّایocp از بیطتر هقادیر حاٍی َّرهًَْاکِ

  ضَد هی قطغ یکورتبِ یا بطَرًاگْاًی دارٍ هذت ایي بؼذاز(رٍز 4-7 هذت بِ ساػت 6
 دٍز با ترکیبی ّایocp با درهاى طریق از سپس.گردد برقرار withdrawal تاخًَریسی

 ٍایي برٍز هٌظن خًَریسی قاػذگی سیکل 3-6 هذت بِ آى اداهٍِ (رٍز در یکبار)ٍ پائیي
.ضَد هی کٌترل ػارضِ



درهاى اٍرشاًس
.بغتزی بز اعاط هیشاى خًَزیشی فعلی ٍهیشاى کن خًَی دارد

بزرعی عیغتن اًعقادی )هٌَراصی حاد هوکي اعت اختلال اٍلیِ عیغتن اًعقادی باشذ
(ٍّوَعتاس

:بیواراى بغتزی ًیاسهٌذاقذاهات سیز ّغتٌذ
در صَرت تشخیص ًْایی عذم تخوک گذاری بایذ با درهاى َّرهًَی خًَزیشی را -1

.کٌتزل کزد
هَثز  “ عاعت هعوَلا 6هیلیگزم داخل ٍریذی ّز  25-40اعتزٍصى کٌضٍگِ بِ هیشاى -2

.اعت
هَرد ارسیابی قزار گزفتِ ٍاس عًََگزافی “ اگز اعتزٍصى هَثز ًباشذ بایذ بیوار هجذدا-3

بزای شٌاعایی علل غیزهعوَل خًَزیشی هاًٌذ لیَهیَم ّای رحوی یا ّیپزپلاسی  
.آًذٍهتز یا ٍجَد لختِ داخل رحوی اعتفادُ کزد

بزای تخلیِ لختِ ّا D&Cاگز لختِ ّای رحوی شٌاعایی شًَذ بایذ اس کَرتاص عاکشٌی یا -4
.اعتفادُ کزد

اگز با تجَیش داخل ٍریذی یا خَراکی اعتزٍصى خًَزیشی کٌتزل شَد بزای تثبیت ٍضعیت 
.آًذٍهتز بایذ درهاى خَراکی با پزٍصعتیي شزٍع شَدٍ بِ هذت چٌذ رٍس اداهِ یابذ

  



سرکَة طَلاًی هذت قبعذگی
پرٍشستیٌْب هبًٌذ ًَراتیٌذرٍى ، ًَراتیٌذرٍى استبت یب هذرٍکسی  -1

پرٍشسترٍى استبت ، بر پبیِ هصرف هذاٍم رٍزاًِ
هتشکل از استرٍشى ٍ ( غیر سیکلیک )رشیوْبی ترکیبی پیَستِ  -2

بذٍى خًَریسی  ( قرصْبی پیشگیری حبهلگی)پرٍشستیٌْبی خَراکی 
withdrawal (َّفتِ پلاسب  )

بب یب بذٍى استرٍشًْبی (  DMPA)ترکیببت طَلاًی اثر پرٍشستیٌْب  -3
ّوسهبى 

بب یب بذٍى پشتیببًی استرٍشًی  Gnrhآًبلَگْبی  -4
( IUS)سیستن داخل رحوی لًٍََرشسترٍل -5



هوکي است بذٍى علاهت ٍیا دارای علائن حاد یا  : تظاّزات -
ٌّگاهیکِ یک ًَجَاى با درد لگٌی هزاجعِ هی کٌذ  .هشهي باشذ

حتی اگز یافتِ ّای سًََگزافی هَیذ ٍجَد یک کیست فَلیکَلی  
کِ بِ احتوال سیاد ًوی )سادُ ٍهقادیز فیشیَلَصیک هایع لگٌی 

باشٌذ، تشخیص کلاسیک در ایي (تَاًٌذ باعث درد لگي شًَذ
.است ” پارگی کیست تخوذاى ”هَارد 

تًدٌ َای لگىی



تشخیص
:  هطبلعبت آزهبیشگبّی ببیذ شبهل•
هبًٌذ آلفبفتَپرٍتئیي  )تَهَر هبرکرّب-شوبرش کبهل خَى-تست حبهلگی•

ٍhcG–

سًََگرافی برای ارزیببی تَدُ ّبی لگٌی•
•MRI یبCT   در هَارد هشکَک بِ آپبًذیسیت یب سبیر ٍضعیت ّبی غیر

شًیکَلَشیک
تَدُ ّبی   -تَدُ ّبی رحوی-ّبی تخوذاًی تَدُ:تشخیص افتراقی•

حبهلگی-التْببی



درهبى
تَدُ ّبی کیستیک تک حفرُ ای بذٍى علاهت بب رٍش •

هحبفظِ کبراًِ درهبى هی شًَذ چَى احتوبل بذخیوی در آًْب  
.اًذک است

در صَرت ٍجَد تَدُ تخوذاًی بذخین یک طرفِ حتی اگر •
تَهَر هتبستبز دادُ ببشذ، درهبى ببیذ شبهل اٍٍفَرکتَهی  

.یکطرفِ ببشذ
برای تبئیذ تشخیص از لاپبرٍسکَپی استفبدُ   PIDدر هَرد •

.درهبى طبی درًبش هی ببشذ.شَد



درمان تًدٌ َای لگه در ديران قبل اس مىارک يدر دختزان وًجًان

سًوًگزافی

تخمذاویغیز تخمذاوی

پیگیزی مىاسب

تًپز با يیضگیُای مشکًک
ساوتی متز 8-10بشرگتز اس 

تک حجزٌ ای  
چىذ حجزٌ ایکیست با دیًارٌ واسک



قبل اس مىارکبعذ اس مىارکقبل اس مىارک

کاریًتیپ

پیگیزی َز  
ماٌ 3-2

ماٌ  2-3پیگیزی َز 
کىتزاسپتیً َای خًراکی 

(اختیاری)

افشایش اوذاسٌ کاَش اوذاسٌ
پایذار

جزاحی
تًمًر مارکز َا پیگیزی  

بالیىی


